Diviértete
Descargables con COVAP

.Sabes lo
que comes?

Consumir preferentemente antes del / Lote

1LITRO

Leche entera de vaca UHT

E nte n d e r MC’éCOS 2 Ingredientes: LECHE entera de vaca.
Origen de la leche: Espafia

. COVAP d INFORMACION NUTRICIONAL

las etiquetas —
----- e

Los envases de leche Covap e
estan disefiados con cuidado it e e e e e
y esmero para que te gusten pmenyiindss = i

“VRN: Valores de Referencia de Nutriertes.
(Este envase contiene 4 raciones de 250 mi).

Mantener en lugar frescoy seco.

sostenibilidad de nuestra

pero también para reflejar P —
informacion muy importante
que debes conocer.

Unavez abierto el envase consérvese en el
frigorficoy consurmir antes de 2 6 3 dias.

Se recomienda una dieta variaday
equibrada y un estilo de vida saludable.

Leche del Valle
de los Pedroches

(s

www.covap.es
@ Licteos COVAP
@ @lacteoscovap

COVAP. Sociedad Cooper;

Los consumidores debemos
saber leer las etiquetas
para poder elegir alimentos
saludables y ricos en
nutrientes que nos ayuden a
crecer y estar sanos.

Fuente de vitaminas

B2 + B12

,Ayudag Contribuye al
disminuirel funcionamiento

cansancioy '5".""" &
i istema
lzfatiag Inmunitario

Origen
Espana

&
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¢Podrias localizar en este envase de leche Covap la siguiente informacion?

1. Nombre del producto \/ 5. Informacidn sobre el dueno de la marca
2. Ingredientes Ante cualquier duda, ;a quién me debo

. . dirigir?
Los ingredientes aparecen en orden

decreciente, comenzando por el que 6. Pais de Origen: Sello Origen Espana
cont!ene nul_estro productglen mayor 7. Compromiso con el Bienestar Animal
cantidad. Fijate con atencion, especialmente
si eres alérgico a algun alimento. 8. Fecha de Caducidad

3. Informacion nutricional 9. Trazabilidad
Puedes ver la cantidad de calorias, grasas, Informacion sobre el lote, envasadora,
hidratos de carbono, proteinas, calcio, operador, fecha de envasado, etc...

vitaminas que contiene un vaso de leche. 10. Reciclaje

4. Condiciones de conservacion y utilizacion
11. Peso



